
⼀⼈で悩まず、私たちに相談してください。

 ご相談は、常時無料で受け付けております。

On Your Sideとは?

私たちが提供
するサポート?

私たちの約束

オン・ユア・サイドは、⼈種差別および∕またはヘ
イト（憎悪）の被害を受けた東・東南アジアコミュ
ニティのための、全国的なサポートおよび報告サー
ビスです。

あなた⾃⾝または他の東・東南アジア⼈もしくは
東・東南アジア⼈と思われる⼈に向けられた⼈種差
別および∕またはヘイトに遭遇した時には、私たち
にご相談ください。他者がどんなに⼩さなことだと
思うかも知れない出来事でも、あなたの話に⽿を傾
け、事件を真剣に受け⽌めることが重要です。

オン・ユア・サイドは、24時間無休の無料ヘルプラ
インおよびサポート検索、資料アクセスさらには事
件報告のできるウェブサイトを提供しています。

様々な東・東南アジア⾔語を話す私たちのフレンド
リーなチームは、信頼のおける通訳者と協⼒し、あ
なたの⾔語でサポートを提供することができます。

地元のカウンセリングサービスを探している、警察
に連絡をしたらどうなるかが⼼配、またはあなたの
味⽅になってくれる⼈と話がしたいなど、私たちの
熟練したヘルプラインオペレータおよびサポートワ
ーカーは、いつでも皆さんからのご相談をお待ちし
ています。

あなたの安全およびウェルビーイングは、私たちに
とっての最重要事項です。あなた⾃⾝または他者の
安全が特別な危険にさらされている場合を除き、私
たちは、あなたからの許可なく、あなたの報告を他
者と共有することは決してありません。

あなたに起こった出来事を話してくださることは、
英国に住む東・東南アジアコミュニティの⼈々の経
験を私たちがより良く理解する⼿助けとなります。
そして、現状をよく理解すればするほど、より効果
的な防⽌策を講じることができます。

This service has been funded by the Department for Levelling Up Housing and Communities through the HKBN(O)
Welcome Programme. The service is run by a consortium of charity and non-profit organisations and operates completely
independently of the UK Government. Unless there is exceptional risk to your safety, or the safety of others, no data you
share will ever be given to any other agency without your full and informed consent.

電話番号 −
0808 801 0393

オンラインでの連絡 −
 onyoursideuk.org


